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A edição número 1 dessa revista foi em Junho de 
2020. Então pôs doze meses de conteúdo e muita 
troca essa é nossa edição de aniversário. 
Um ano de revista do projeto Poesia com Elos. 
Motivos para comemorar? Alguns e o melhor deles, 
sem dúvida nenhuma é o nosso encontro. É a persis-
tência em sermos agentes ativos de transformações 
positivas na nossa sociedade utilizando nossa 
pele e amor como ferramenta e escudo.
Alguns dos panos de fundo do nosso aprendizado 
e jornada são: A normalização da nossa nudez, a 
permissão a vulnerabilidade masculina, o veto do 
corpo da mulher como objeto, a capacidade de ver 
beleza nas imperfeições e o poder de se perceber 
sublime, sendo apenas o que sempre se foi: sendo 
simples e real, palpável e cheio de singulari-
dades. As propostas de desafios de autorretratos 
semanais nos fazem exercitar e incorporar todas 
essas premissas do projeto ao mesmo tempo.
Evoluir como fotógrafos auto retratistas é conse-
quência da dedicação e constância colocada nessas 
execuções, mas para evoluir como ser humano o 
simples contato com um grupo de pessoas alinhadas 
com essas pautas já é o bastante. Por isso agradeço 
e reverencio cada elo desse grupo pois uma visão 
de mundo saudável e afetuosa compartilhada nos 
enriquece mutuamente. 
Hoje somos mais, porque estamos juntos. 
E é nessa energia de celebração que apresento o 
ensaio dessa edição de aniversário com uma de 
nossas Elos mais poéticas. 
Leticia tem aquela beleza que ecoa de dentro para 
fora e chega cegar de tão forte que vem a luz. Para 
alinhar o ensaio a pessoa escolhemos um horário 
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onde o sol temperasse os poros, mas ele aparecia 
e sumia em menos de um minuto, como se estivesse 
brincando com a gente: Mas quando o sol sorri eu 
gargalho e aceito a dança, não demorou para a gente 
entrar no ritmo dele e o resultado é essa grande expe-
rimentação de movimento, sombra, reflexo, distorção 
e multiplicação. Quando uma dupla de artistas se 
encontra no estúdio o resultado é sempre colorido, 
mesmo que a pós produção prefira as escalas de cinza.

Com vocês: Leticia
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